
CLASSE  DEHORS 
Accompagnement des enseignant.e.s

Votre accompagnatrice :

Delphine Brisset,
Animatrice Nature – Environnement
Formée par et membre du Réseau National de Pédagogie
par la Nature.
Conseillère en Éducation à la Nature du Collectif Éduquer à
la Nature en Normandie.
Accompagnante de projets École du Dehors depuis 2021,
du cycle1 au cycle 3.
Participante au groupe de travail « Nature à l'Ecole » du
Collectif Éduquer à la Nature Normandie.
Formée à l'accompagnement de l'école du dehors par le
FRENE, réseau français d'éducation à la nature et à
l'environnement.

La Classe du Dehors selon l’Écureuil : 
La classe du dehors est une démarche
pédagogique singulière, propre à chaque
enseignant.e, chaque site de pratique, et chaque
groupe d'élèves.
L’Écureuil défend une pratique régulière, à
minima une fois par quinzaine, d'un
enseignement en extérieur, dans un espace de
nature inspirant, accessible à pieds depuis l'école.
Pour l’Écureuil, l’École du Dehors doit offrir aux
élèves et aux enseignants un cadre propice à
l’exploration de nouveaux outils  de transmission
des compétences attendues par l’Éducation
Nationale.
Elle permet également aux enfants de
s'émerveiller et se sentir reliés à l'ensemble du
vivant.
Elle est au service du bien-être à l'école, de
l'égalité et de la réussite de tous dans une
perspective de transitions écologique.

Possibilités d'accompagnement: 

1 - Auprès de l'équipe éducative: 
Aide à la mise en place globale de la démarche éducative «école du dehors » :
Co-construction du projet éducatif, dossiers administratif et financier (dont budget et aides), partenariats, outils de
communication, matériel et équipement, réglementation.

Accompagnement et conseil auprès de l'enseignant : clarification des objectifs, partage de ressources et mise à
disposition d'ouvrages et/ou matériel, participation au choix du terrain, outils d'évaluation, mise en relation avec
d'autres enseignants, rôles des familles, échanges avant et après séances...

Observation de séances  puis synthèse avec l’enseignant.e  afin de faire progresser sa pratique 

2 -Auprès des élèves
Co-animation de séances types avec l'enseignant : mise en place du cadre et des règles, organisation d'activités
spécifiques (rituels, connexion avec la nature, explorations/jeux libres, et retour sur les expériences vécues et
apprentissages)

Animations pédagogiques « nature »: interventions thématiques en fonction de la saison, du milieu et de la biodiversité
du site, d'un projet de l’enseignant...
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Exemple d'accompagnement sur une année scolaire : 

Réunion de construction du projet (si possible juin n-1)
Visite de terrain et conventionnement, (si possible juin n-1)
Présence en conseil d'école et/ou réunion avec les familles (septembre)
Animation d'une séance type et synthèse avec l'enseignant.e (septembre)
Observation d'une séance et synthèse avec l'enseignant.e (mi octobre)
Animation d'une séance type « spéciale pluie » avec l'enseignant.e (mi-décembre)
(Animations 3 séances « nature » , dans le cadre d'une classe d'eau )
Observation d'une séance et synthèse avec l'enseignant.e ( mars)
Réunion d'évaluation-bilan du projet 1h (mai/juin)
Tout au long de l'année : échanges mail, téléphone, mis à disposition d'ouvrages et prêt de
matériel à tester, veilles sur la thématique, les financements, les événements...

CONTACT: 07 76 38 46 23
lecureuil.activites.nature@gmail.com

Informations tarifaires indicatives: 
Réunions et RDV de travail, environ 1h = 30€
Séance type de classe du dehors, demi-journée avec retour = 200€ par
classe
Séance animation nature, demi journée = 200€ par classe
Observation de séance, demi journée avec retour =120€ par classe
Coordination et mise à disposition de matériel = 50€ pour l'année par
classe


